
 

 

 

COVID-19

Se laver très régulièrement les mains

Tousser ou éternuer dans son coude
ou dans un mouchoir

p o u r  s e  p r o t é g e r  e t
p r o t é g e r  l e s  a u t r e s   

Utiliser un mouchoir à usage unique 
et le jeter 

Vous avez des questions sur le coronavirus ?
0 800 130 000

(appel gratuit)

Saluer sans se serrer la main, 
pas d’embrassades 

HYGIÈNE MAINS 

Mouchoir à usage 
unique à jeter 

Ne pas Éternuer ou tousser dans sa 
Main ou sans se protÉger 

Pas d’embrassadeS 
ne pas serrer la main 


