
OPTIONOPTION
EPSEPS

Lycée Jules GARNIER

Un enseignement
spécif ique comprenant
de nombreux cours
prat iques et  théoriques .

Des sort ies
pédagogiques .

Des interventions avec
des professionnels .

CONTACT

Lycée Polyvalent Jules GARNIER
65 Avenue James Cook

98800 Nouméa Nouvelle-Calédonie



(+687) 24 55 55
ce.9880031@ac-nouméa.nc

SUIVEZ-NOUS !



POURQUOI
S' INSCRIRE:



Tu es sportif, intéressé par
les activités physiques et

sportives et prêt à découvrir
de nouvelles formes de

travail?



L'OPTION EPS EST FAITE
POUR TOI !

Cette option s'adresse à tous les
élèves ayant un intérêt marqué
pour les activités physiques et
souhaitant s'orienter vers les

métiers du sport.

APRÈS LE BAC:

Quelles études supérieures:
BTS, Université, école de
Kiné



Les poursuites d'études sont
diversifiées et les diplômes
homologués: 
Licence - Master - Doctorat

NOTRE OFFRE DE
FORMATION EN 3 ANS :

_2nde: Préparation à une
animation d'une séance 
 d'entrainement sportif .

_1ère:  Réalisation d'un projet
collectif  et organisation d'une
sortie "santé".

_Terminale:  Conception d'un
projet individuel "sur sa
propre pratique sportive" et
le présenter au format "Grand
Oral" du Baccalauréat.


